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РАЗДЕЛ №1. 
 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
             Основная   общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ ДС КВ № 39 (далее Программа) разработано  в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 года № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 2.4.1. 3049-13 от 29.05.2013 г.; Уставом МБДОУ ДС КВ №39 от 03.08.2011г. №1707
          В дошкольном образовательном учреждении воспитывается  181 ребенок в возрасте с 3 до 7 лет. В учреждении   функционирует  7 групп.

Группы общеразвивающей направленности:                                  
· средняя группа (с 4 до 5 лет)                       -2;       
· старшая группа (с 5 до 6 лет)                      -1;
· подготовительная группа (с 6 до 7 лет)-    -2.
Группы компенсирующей направленности с общим недоразвитием речи:
· старшая группа – 1
· подготовительная группа – 1
В ДОУ функционирует логопункт.
         Режим работы ДОУ-10 часов. Режим работы дежурной группы-12 часов.  
Цель  образовательной Программы - всестороннее формирование личности с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечения готовности к школьному обучению.
  Задачи образовательной Программы:
· охрана  жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
· обеспечение познавательно- речевого, социально-личностного 
          художественно-эстетического и физического развития детей;
· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· оуществление   необходимой  коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;
· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;
· оказание  консультативной и методической помощи  родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Основные принципы построения и реализации образовательной Программы:
· принцип развивающего образования;
· принцип научной обоснованности и практической применимости;
· принцип полноты, необходимости и достаточности;
· принцип  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
· принцип комплексно- тематического  построения образовательного процесса;
· принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей;
· принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
          Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, что обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей по с основными направлениями:

· физическое;
· социально- личностное;
· познавательно-речевое;
· художественно-эстетическое. 

Приоритетным направлением ДОУ является коррекционно-развивающее развитие ребенка.

  Формы работы с родителями:
· посещение семьи на дому;
· индивидуальные и групповые беседы;
· родительские собрания;
· семинары, анкетирование;
· тренинги;
· спортивные соревнования;
· наглядная пропаганда.

                                                    


      













РАЗДЕЛ №2.
 ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ
 В   МБДОУ ДС КВ №39
           Режим пребывания детей в ДОУ организован в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, предусматривает личностно- ориентированный подход к ребенку.

2.1.   В ДОУ используются следующие виды режимов:
· режим работы с детьми на холодный период времени года
· режим работы с детьми на теплый  период времени года
· режим работы для групп семейного воспитания
· карантинный режим
· оздоровительный режим
•адаптационный режим
•таблица занятости музыкально- спортивного зала
•    график двигательной активности

          2.2.    Воспитательно – образовательный процесс осуществляется в соответствии с контингентом воспитанников и их индивидуальными и возрастными особенностями и согласно определенному времени года:

· сетка непосредственно  образовательной деятельности на учебный год;
· сетка видов деятельности на летний период времени;
· сетка непосредственно образовательной деятельности для группы семейного воспитания.














ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ РЕЖИМ

	№
п\п
	Оздоровительные мероприятия
	Особенности организации

	1.
	Прием детей на воздухе
	Ежедневно(до 15  С,если Т воздуха не не ниже)

	2.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно,6-12 мин.

	3.
	Воздушно-температурный режим :
-в группе
-в спальне
	Ежедневно
+18…+20
+16…+18

	4.
	Сквозное проветривание
	2 раза в день, в течение 5-10 мин., до +14…+16

	5.
	Одежда детей в группе
	Облегченная(в соответствии с темпер. воздуха)

	6.
	Двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения детей,5-10 мин.

	7.

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, не менее 2 раз в день














КАРАНТИННЫЙ РЕЖИМ 
НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ВРЕМЕНИ ГОДА.
	№
	Режимные моменты
	Вторая мл.гр.
	Средняя
группа
	Старшая группа
	Мероприятия 

	1.
	Утренний прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	Усилить контроль за проведением утреннего фильтра

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.45
	8.20-8.55
	8.20-8.45
	Тщательное мытье с замачиванием (разрешенным хлоросодержащим веществом по инструкции) последующая обработка кипятком (после каждого приема пищи)

	3.
	Игры, подготовка к занятиям
	8.45-9.00
	8.55-9.00
	8.45-9.00
	

	4.
	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00-9.40
	9.00-9.50
	9.00-10.00
	

	5.
	Подготовка к прогулке
	9.40-10.00
	9.50-10.00
	10.00-10.10
	Строгий контроль за соблюдением режима проветривания, дополнительная дезинфекция помещений (1 – 3 % раствором хлоросодержащих препаратов), кварцевание помещений, игрушек, влажная уборка помещений

	6.
	Прогулка 
	10.00-11.40
	10.00-11.55
	10.10-12.00
	

	7.
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.40-12.00
	11.55-12.15
	12.00-12.20
	Мытье игрушек (разрешенным хлоросодержащим веществом по инструкции)

	8.
	Обед 
	12.00-12.40
	12.15-12.50
	12.20-12.40
	

	9.
	Сон 
	12.40-15.00
	12.50-15.00
	12.40-15.00
	

	10.
	Постепенный подъем, воздушные процедуры, подготовка к полднику
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	

	11.
	Полдник 
	15.30-16.00
	15.30-15.50
	15.30-15.40
	

	12.
	Игры, самостоятельная деятельность
	16.00-16.20
	15.50-16.20
	15.40-16.20
	

	13.
	Подготовка к прогулке
	16.20-16.40
	16.20-16.40
	16.20-16.40
	

	14
	Прогулка 
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	




Примечание: усилить контроль за питьевым режимом (вода кипяченая, замена воды каждые 2 часа). Обеспечивать изолированность групп во время проведения утренников и развлечений. Длительность карантина: дифтерия, скарлатина, менингококковый менингит, дизентирия, сальмонеллез – 7 дней, коклюш – 14 дней, корь, ветряная оспа, краснуха, паротит эпидемический – 21 день, вирусный гепатит – 50 дней.


КАРАНТИННЫЙ РЕЖИМ 
НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ВРЕМЕНИ ГОДА.

	№
	Режимные моменты
	Гр.компенс. напр.
старшая
	Гр.компенс. напр.
Подготов
	Подготовит.группа
	Мероприятия 

	1.
	Утренний прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	Усилить контроль за проведением утреннего фильтра

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.55
	8.20-8.55
	8.20-8.55
	Тщательное мытье с замачиванием (разрешенным хлоросодержащим веществом по инструкции) последующая обработка кипятком (после каждого приема пищи)

	3.
	Игры, подготовка к занятиям
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	

	4.
	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.50
	9.00-10.10
	9.00-10.10
	

	5.
	Подготовка к прогулке
	9.50-10.00
	10.10-10.20
	10.10-10.20
	Строгий контроль за соблюдением режима проветривания, дополнительная дезинфекция помещений (1 – 3 % раствором хлоросодержащих препаратов), кварцевание помещений, игрушек, влажная уборка помещений

	6.
	Прогулка 
	10.00-11.55
	10.20-12.10
	10.20-12.10
	

	7.
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.55-12.15
	12.10-12.20
	12.10-12.20
	Мытье игрушек (разрешенным хлоросодержащим веществом по инструкции)

	8.
	Обед 
	12.15-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	

	9.
	Сон 
	12.50-15.00
	12.50-15.00
	12.50-15.00
	

	10.
	Постепенный подъем, воздушные процедуры, подготовка к полднику
	15.00-15.30
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	

	11.
	Полдник 
	15.30-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	

	12.
	Игры, самостоятельная деятельность
	15.50-16.20
	15.40-16.30
	15.40-16.30
	

	13.
	Подготовка к прогулке
	16.20-16.40
	16.30-16.40
	16.30-16.40
	

	14
	Прогулка 
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	



Примечание: усилить контроль за питьевым режимом (вода кипяченая, замена воды каждые 2 часа). Обеспечивать изолированность групп во время проведения утренников и развлечений. Длительность карантина: дифтерия, скарлатина, менингококковый менингит, дизентирия, сальмонеллез – 7 дней, коклюш – 14 дней, корь, ветряная оспа, краснуха, паротит эпидемический – 21 день, вирусный гепатит – 50 дней. 




   ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ РЕЖИМ
	№
п\п
	Оздоровительные мероприятия
	Особенности организации

	1.
	Прием детей на воздухе
	Ежедневно(до 15  С,если Т воздуха не не ниже)

	2.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно,6-12 мин.

	3.
	Воздушно-температурный режим :
-в группе
-в спальне
	Ежедневно
+18…+20
+16…+18

	4.
	Сквозное проветривание
	2 раза в день, в течение 5-10 мин., до +14…+16

	5.
	Одежда детей в группе
	Облегченная(в соответствии с темпер. воздуха)

	6.
	Двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения детей,5-10 мин.

	7.

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, не менее 2 раз в день






АДАПТАЦИОННЫЙ РЕЖИМ ДОУ
 

	Дни пребывания 

	Часы пребывания

	с 1-го по 5-й день

	от 1 –го до 3-х часов

	с 2-го по 7-й день

	от 2 – х до 4-х часов(с обедом)

	от 3-х до 10 дней

	от 4 –х  с обедом и сном

	от 10 –ти дней

	обычный режим детского сада




ГРАФИК ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ В МИНУТАХ     

	№
	Виды двигательной
активности
	Ср.
группа
(4-5 лет)
	Гр.комп
напр.
(ст.гр.)
(4-5)

	Старшая
группа
(5-6 лет)
	Подг.гр.
(6-7 лет)
	Гр. Компен.Подг.гр.
(6-7 лет)

	
	
	
	
	
	
	

	1
	Утренние
Самостоятельные игры с разнообразными движениями
	
20
	
20
	
25
	
30
	
30

	2
	 Утренняя гимнастика
	7-10
	10-12
	12
	12-15
	12-15

	3
	Игры перед занятием
	5-7
	5-7
	7-10
	7-10
	7-10

	4
	Физкультминутки на занятиях (физпаузы , имитационная игра, подвижная игра)
	3-5
	3-5
	5
	7
	7

	5
	Динамические паузы между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	6
	Подготовка к прогулке
	12-15
	12-15
	10-12
	10-12
	10-12

	7
	Прогулка дневная:
-самостоятельная двигательная активность детей
-индивидуальная работа по физической культуре 
-подвижные игры разной степени  интенсивности
-трудовые действия
-упражнения со спортивными снарядами
-спортивные игры
	60-65
	60-65
	65-70
	70-75
	70-75

	8
	Двигательная активность 
во время босохождения
и закаливающих процедур
	10-12
	10-12
	12-15
	12-15
	12-15

	9
	Самостоятельные игры с разнообразными движениями в группе, сюжетно-ролевые игры
	20-25
	20-25
	25-30
	30-35
	30-35

	10
	Вечерняя пргулка:
-самостоятельная двигательная активность детей
-индивидуальная работа по физической культуре
-подвижные игры разной степени интенсивности
-трудовые действия 
-упражнения со спортивными
снарядами
-спортивные игры
	45-50
	50-55
	55-60
	60-72
	60-72

	11
	Физкультурное занятии \музыкальное занятии 
	10
	15
	15
	20
	20

	12
	Музыкальные развлечения(1 раз в месяц)
	15
	20
	25
	25-30
	25-30

	13
	День здоровья (1 раз в месяц)
	15
	20
	25
	25-30
	25-30

	14
	Спортивные досуги,
развлечения(1 раз в месяц)
	15
	20
	25
	25-30
	25-30




Раздел №3 (приложение №1)

РАЗДЕЛ № 4.
СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ.
Цель: Обеспечение коррекции недостатков в речевом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении программы.
Система коррекционной работы в группе компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи.
Задачи:
1. Выявление особых образовательных детей с речевыми нарушениями.
2. Осуществление индивидуального ориентированного психолого- медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями районной психолого  -медико-педагогической комиссии).
3. Освоение детьми, имеющими проблемы в развитии речи, Программы и их интеграция в образовательном учреждении.
	Комплексная программа

	Название, авторы, год выпуска
	«Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с ОНР 4-7 лет» Н.В. Нищева, -С-Пб; «Детство- пресс», 2007г

	Кем утверждено
(рекомендовано)
	Рекомендовано к использованию в образовательных учреждениях, Региональным, экспертным советом Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга

	Контингент детей
	Старшая группа компенсирующей направленности (5-6лет),
Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности (6-7 лет).

	Цель программы
	Построить систему коррекционно – развивающей работы старшей и подготовительной к школе группах компенсирующей направленности для детей с ОНР на основе полного взаимодействия всех специалистов ДОУ и родителей дошкольников 

	Основная задача
Программы
	Овладение детьми самостоятельной, связной,  грамматически правильной речи;

	Система коррекционной работы
	В ДОУ действуют 2 коррекционно – речевые группы.
Зачисление детей в коррекционную группу проводит районная психолого-медико-педагогическая комиссия. В течение учебного года, учитель – логопед проводит следующие обследования: -углубленное, промежуточное, итоговое.

	Методические пособия к программе
	1. Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР»
2. Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей, подготовительной к школе группе»


ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ ПРИ КОРРЕКЦИИ РЕЧИ.

	-семья:


	-выполнение задания логопеда;
-воспитание нравственных качеств;
-общее психологическое состояние;

	-музыкальный руководитель:




	-логоритмика;
- чувство ритма;
-координация движений;
-дыхание;
-моторика;

	-воспитатель:




	-работа по заданию логопеда;
-решение познавательных задач;
-развитие психических процессов;
-развитие мелкой моторики;
-работа по устранению            второстепенных дефектов;

	-логопед:

	-коррекция дефектных звуков, их  автоматизация,   диффернциация;
-постановка диафрагмально-речевого     дыхания;
-логопедизация режимных моментов   и занятий;
-практическое владение навыками   словообразованиями и словоизменеиями.












ПЛАНИРОВАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ
 РАБОТА ЛОГОПЕДА
	-Работа с детьми:


	-индивидуальные занятия;
-подгрупповые занятия;
        -фронтальные занятия.

	-Работа с родителями




	родительские собрания;
-тематические выставки;
-открытые занятия;
-еженедельные консультации;
-домашние задания.

	-Взаимосвязь с воспитателями:




	        -семинары, беседы;
-совместное обследование;
-консультации;
-открытые занятия 

	-Взаимосвязь с музыкальным руководителем





	-совместное обследование;
-обсуждения, беседы, семинары;
-совместное планирование;
-подготовка детей к утренникам, праздникам, развлечениям;
-консультации.

	В течение года:



	- участие в МО логопедов;
-выступление на родительских собраниях детского сада;
-консультации для родителей     детского сада;
-профилактическая работа.




СИСТЕМА РАБОТЫ ЛОГОПУНКТА
Задачи: 
1. Оказание специализированной индивидуальной помощи детям дошкольного возраста с рекомендациями МПК МДОУ ДС КВ №39.
2. Осуществление необходимой коррекции речевых нарушений у воспитанников детского сада в количестве 20 человек единовременно.
3. В течение учебного года осуществить логопедическую помощь 52 воспитанников
4. Профилактика возможных речевых нарушений до их возникновения (пропедетика)
5.  Организация коррекционно-речевой работы на логопункте:
-обследование речи детей (1-15 сентября) МПК – сада №39
- комплектование подгрупп по итогам диагностики
-составление расписания занятий
6. Совершенствование функций речевого аппарата.
7. Совершенствование разных сторон и качества речи:
Слухо-речевое и зрительное внимание, зрителная  и риечевая память, словестно-логическое внимание.
8. Исправление  нарушений звуковой культуры речи (возникновение дефектов по типу искажения): не точное восприятие речевых звуков
9. Формирование выразительной речи на базе правильно произносимых звуков.
10.  Формирование практических умений и навыков пользование речью.
11. Консультация для воспитателей и родителей, дети которых зачислены на логопункт.
  12. Роль родителей и воспитателей в создании посильной помощи детям.

	Комплексная программа

	Название, авторы, год выпуска
	«Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина 1993г

	Кем утверждено
(рекомендовано)
	Ученым советом Министерства образования Российской Федерации Московского Государственного открытого педагогического института

	Контингент детей
	Дети 5-7 лет с ФФН

	Методические пособия к программе
	«Исправление звукопроизношение у детей» Т.В. Туманова, Москва. «Гном-Пресс»1999г 
«Индивидуально – подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения» В. В. Коноваленко, С.В. Коноваленко, Москва «Гном-Пресс» 1999г
«планирование занятий в логопедическом пункте в ДОУ» Н.И. Журавель, Москва , «Творческий центр  «Сфера», 1998г








РАЗДЕЛ №5. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ   ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
(МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА МДОУ ДС КВ № 39) 

· Физическое развитие и здоровье соответствует возрасту;
· сформирована привычка к здоровому образу жизни;
· развита познавательная сфера: кругозор, речь,  интеллект, психические   процессы, навыки учебной деятельности, самостоятельность;
· владеет навыками общения с взрослыми и сверстниками;
· способен управлять своим поведением;
· сформированы практические умения уважительного отношения к  самому себе, к природе, человеку;
· желает учиться в школе;
· имеет познавательный и социальный мотив учения.


















РАЗДЕЛ № 6.
СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
          Оценка освоения детьми Программы (планируемых результатов) проводиться  в начале учебного года (ноябрь) и в конце учебного года (апрель) на каждом из возрастных этапов. 
         В случае длительного отсутствия ребенка проводиться дополнительная оценка  динамики его достижений с целью выстраивания индивидуальной работы.
Основные методы используемые в процессе мониторинга: 
· наблюдения;
· беседы;
· дидактическая игра, анализ продуктов детской деятельности;
· тестирование физического развития.
















ЧАСТЬ ІІ.  

ВАРИАТИВНАЯ

   Приоритетными направлениями является коррекционно – развивающее  направление развития воспитанников.
    При разработке образовательной Программы учтены культурно- образовательные  особенности территории, что обусловило включение в нее регионального компонента: знакомство с национально- культурными особенностями Кубани: фольклор, музыка, знакомство с историей Кубани, казачьим бытом, культурой – в доступных возрасту детей формах.
   В ДОУ в воспитательно - образовательном процессе при организации познавательной и изобразительной деятельности детей  с природой, историей и культурой родного края – «Я живу на Кубани» Н.П. Звонаревой, и методические пособия «Ты, Кубань, ты наша Родина» Т.П. Хлоповой , Н.П. Легких.
      В каждой группе оформлены региональные уголки, материалы которых используются педагогическим коллективом для воспитания патриотических чувств у детей: ознакомление с материальной и духовной культурой казаков, с обычаями и традициями кубанского народа.
      Предусматривая использование благоприятных климатических условий региона при проведении физкультурно- оздоровительно и воспитательно-образовательной работы. Одно физкультурное занятие проводится на воздухе круглый год.
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